	Svačina

Polévka
Hlavní
svačina
	Chléb, pom.valašská,paprika,ochucené mléko,mandarinka
Kmínová s kapáním
Hovězí tokáň,rýže
Rohlík,pom.kapiová,mléko
	01a,7,4

01a,9
01a,7
01a,7

	Svačina
Polévka
Hlavní
svačina
	Dalamánek,pom.vajíčková,okurek,Caro,banán
Uzená s krupkami a bramborem
Hrachová kaše,uzené maso,chléb,okurek
Chléb s máslem a povidly,mléko

	01a,7,3
01a,9
01a,7
01a,7

	Svačina
Polévka
Hlavní
svačina
	Raženka,pom.ze žervé,rajče,vitakao,jablko
brokolicová
krůtí nudličky na kukuřici,těstoviny
obilné kuličky ,mléko
	01a,7
01a,9
01a,7
01a,7

	Svačina
Polévka
Hlavní
svačina
	Sladký rohlík,kakao,ovoce
Hov.vývar s nudlemi
Segedínský guláš,knedlík
Chléb s máslem,Camembert,okurek,mléko
	01a,7
01a,9
01a,7,3
01a,7

	Svačina
Polévka
Hlavní

svačina
	Bageta,pom.z tuňáka,zelenina,mléko,ovoce
Zeleninová s bulgurem
Koprová omáčka,vejce,vařené brambory,ovocné želé
BEBE Brumík,čaj
	01a,7
01a,7
01a,7,3

01a,7


a20.1.-24.1.2025
Pitný režim MŠ je součástí stravování během dne./sladký a nesladký nápoj,mléko/
Pitný režim ZŠ je zajištěn při obědě./sladký a nesladký nápoj,mléko/
Strava je určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena                   	               
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13.9.-17.9.2021
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